Cooperativa Italiana di Ristorazione - Area Emilia Est -Sede di Modena - Via Elsa Morante,71
CENTRO PRODUZIONE PASTI FORMIGINE - Via Guido Rossa,30 - Formigine (Mo) (‘IR
Tel 059/5750646 - Fax 059/5770541 - e-mail : cp.formigine@cirfood.com J

entri Estivi PRIMARIA 2018 ==z

(Men in vigore da lunedi 11 Giugno - dal lunedi della 2°settimana)

1° SETTIMANA
Dal 02/07 al 06/07/18 - Dal 30/07 al 03/08/18 - Dal 27/08 al 31/08/18

L. - MEZZE PENNE AL TONNO MOZZARELLA - POMODORI
Pane e frutta fresca
M. - FUSILLI AL RAGU DI VERDURE COTOLETTA DI POLLO AL FORNO - INSALATA VERDE
Pane e frutta fresca
M - GOBBETTI ALL'OLIO E.VERGINE D'OLIVA POLPETTE DI VERDURE E LEGUMI- CAROTE JULIENNE
Pane e frutta fresca
6. - FARFALLE POMODORO E PISELLI ©LOMBINO DI MAIALE OLIO E LIMONE - FAGIOLINI ALL'OLIO
Pane e frutta fresca
V.- CELLENTANI AL PESTO MORBIDO PLATESSA GRATINATA - PATATE ARROSTO
Pane e frutta fresca
2° SETTIMANA
Dal 11/06 al 15/06/18 - Dal 09/07 al 13/07/18 - DI 06/08 al 10/08/18 - Dal 03/09 al 07/09/18
L. - MEZZE PENNE ALLA TRAPANESE SFORMATO DI VERDURE - FAGIOLINI
Pane e frutta fresca
M. - NOCCIOLINE ALL'OLIO EXTRA VERGINE D'OLIVA ©PORTAFOGLIO AL FORNO - INSALATA VERDE
Pane e frutta fresca
M. - GOBBETTI AL POMODORO E RICOTTA HAMBURGER DI LENTICCHIE - CAROTE JULIENNE
Pane e frutta fresca
6- GRAMIGNA AL RAGU CON PISELLIC® /0 FORMAGGIO SPALMABILE - POMODORI
Pane e frutta fresca
V.- GNOCCHETTI SARDI CON IL PESTO GENOVESE BASTONCINI DI PESCE - INSALATA VERDE
Pane e frutta fresca
3° SETTIMANA
Dal 18/06 al 22/06/18 - Dal 16/07 al 20/07/18 - Dal 13/08 al 17/08/18 - Dal 10/09 al 14/09/18
L. - RISOTTO ALLA PARMIGIANA TORTINO DI SPINACI - INSALATA VERDE
Pane e frutta fresca
M. - NOCCIOLINE ALL'OLIOE. V. D'OLIVA POLLO AL FORNO- POMODORI FRESCHI
Pane e frutta fresca
M. - GOBBETTI IN CREMA DELICATA DI PEPERONI FORMAGGIO - CAROTE JULIENNE
Pane e frutta fresca
6. - PENNE ALLA NORMA HAMBURGER DI VITELLONE - PISELLT BRASATI
Pane e frutta fresca
V.- SEDANINI ALLA MEDITERRANEA INSALATONE CON IL TONNO (2° + CONTORNO)
Pane e frutta fresca
4° SETTIMANA
Dal 25/06 al 29/06/18 - dal 23/07 al 27/07/18 - Dal 20/08 al 24/08/18
L. - FUSILLI ALLA VESUVIANA ©PROSCIUTTO COTTO- CAROTE JULIENNE
Pane e frutta fresca
M. - GOBBETTI AL POMODORO E BASILICO PEPITE DI FORMAGGIO - INSALATA VERDE
Pane e frutta fresca
M. - NOCCIOLINE ALL'OLIO E.V.D' OLIVA HAPPY BURGER - POMODORI FRESCHI
Pane e frutta fresca
G.- PIATTO UNICO: LASAGNE AL FORNO ©) /() -INSALATA RICCA
Pane e frutta fresca
V. -RISOTTO ALLE ZUCCHINE PLATESSA DORATA - FAGIOLINI LESSI

Pane e frutta fresca

©car‘ne di maiale - £2 carne di bovino adulto/vitellone - "Giornate speciali” verranno proposte precedute da idonea informazione.
TUTTE LE PREPARAZIONI(LASAGNE HAMBURGER DORATURE PANATURE POLPETTE SVIZZERE,COTOLETTE, TORTE ..) SONO DI PRODUZIONE INTERNA

secue )
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SI INFORMANO I GENTILI UTENTI CHE GLI ALIMENTI PRESENTI NEL MENU' POSSONO CONTENERE UNA O PIU’ SOSTANZE CHE PRODUCONO ALLERGIE O
INTOLLERANZE COME INGREDIENTI O IN TRACCE DERIVANTI DAL PROCESSO PRODUTTIVO. Elenco degli Allergeni alimentari(ai sensi del
1169/11,D.Lgs.109/92,88/2009 e s.m.i.) -Cereali contenenti glutine(cioé grano, segale, orzo, avena, farro, khorosan-kamut o i loro ceppi ibridati) e prodotti
derivati. Crostacei e prodotti derivati. Uova e prodotti derivati. Pesce e prodotti derivati. Arachidi e prodotti derivati. Soia e prodotti derivati. Latte e prodotti
derivati, incluso lattosio. Frutta a guscio,cioe mandorle,nocciole,noci comuni,noci di anacardi, noci di pecan,noci del Brasile pistacchinoci del Queensland e prodotti
derivati. Sedano e prodotti derivati. Senape e prodotti derivati. Semi di sesamo e prodotti derivati. Anidride solforosa e solfiti(possibilmente contenuti nei vini).
Lupini e prodotti derivati. Molluschi e prodotti derivati. Si_invitano i consumatori allergici, o i loro famigliari, a richiedere informazioni sugli ingredienti al
personale CIR Food e ad attivare l'iter di richiesta del menu personalizzato per allergia/intolleranza.




